
Портфолио  
учителя физической культуры 
ФГБОУ «Прогимназия «Снегири» 

Елина Сергея Валерьевича 



Мое педагогическое кредо: 

Физкультура и спорт – ЗДОРОВЬЕ! 



Общие сведения: 
Ф.И.О. Елин Сергей Валерьевич 

Дата рождения 14 сентября 1987 года 

Образование 

Высшее: Московский государственный открытый университет. 
Менеджмент организации. 

Профессиональная переподготовка: Московская академия 
профессиональных компетенций. Педагог, инструктор по физической 
культуре.  

Место работы ФГБОУ «Прогимназия «Снегири» 

Должность Учитель физической культуры 

Стаж работы в учреждении 4 года 

Педагогический стаж 4 года 

Квалификационная категория Не имею 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Участие в педагогических 

конкурсах 

Тестирование педагогического 

мастерства в сфере физической 

культуры и спорта. 



С 2019 года тренер по футболу 

- Лицензия категории «С» РФС (Детско-юношеский футбол) 

- Включен в реестр тренеров Российского Футбольного Союза 



Самообразование: 
Наименование курса Обучающая организация № удостоверения 

10.06.23 – 6.09.23 Организация деятельности 

тренера по плаванию. 

Московский институт 

профессиональной 

переподготовки и повышения 

квалификации педагогов. 

ПП №0027638 

1.08.23 – 30.09.23 Применение ФОП: изменение в 

ООП, подготовка рабочих 

программ. 

 

Школа менеджера 

образования 

Актион- МЦФЭР 

 

У2023306394 

1.09.22 – 31.10.22 Новый ФГОС НОО: рабочая 

программа, функциональная 

грамотность и взаимодействие 

с родителями. 

 

Школа менеджера 

образования 

Актион- МЦФЭР 

 

У2022206016 

29.01.19-15.03.19 Тренерская лицензия 

категории «С» 

Российский футбольный союз №190107 



Результаты освоения обучающихся образовательной программы  

по итогам мониторингов 

Учебные 

периоды 

Всего 

обуч-ся 

Из них 

успевают 
Окончили год 

Не успевают 
Качество знаний 

по предмету 
  

Всего Из них н/а     

Кол-

во 
% «5» % «4» % «3» % Кол-во Кол-во %     

2020-2021 81 81 100 53 100 0 0 0 0 0 0 0 100%   

2021-2022 82 82 100 58 100 0 0 0 0 0 0 0 100%   

2022-2023  83 83 100 62 100 0 0 0 0 0 0 0 100%   



Динамика освоения обучающихся образовательной программы  

по итогам мониторингов 
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Участие в разработке и составлении 
образовательных рабочих программ. 

Рабочая программа по физической культуре 1 класса Ссылка 

Рабочая программа по физической культуре 2 класса Ссылка 

Рабочая программа по физической культуре 3 класса Ссылка 

Рабочая программа по физической культуре 4 класса Ссылка 

Рабочая программа подготовки к сдаче норм ГТО Ссылка 

Рабочая программа «Плавание» Ссылка 

Программа дополнительного образования «Волейбол»  Ссылка 

Программа дополнительного образования «Футбол»  Ссылка 

Программа дополнительного образования «Мультимедия»  Ссылка 

https://progimnazia-snegiri.ru/uploads/s/l/q/3/lq3vqvmajhg3/file/2rT7RCOo.pdf?preview=1
https://progimnazia-snegiri.ru/uploads/s/l/q/3/lq3vqvmajhg3/file/7rtG7ls1.pdf?preview=1
https://progimnazia-snegiri.ru/uploads/s/l/q/3/lq3vqvmajhg3/file/8MP8iI4S.pdf?preview=1
https://progimnazia-snegiri.ru/uploads/s/l/q/3/lq3vqvmajhg3/file/oiGyoDGi.pdf
https://progimnazia-snegiri.ru/uploads/s/l/q/3/lq3vqvmajhg3/file/yxV8mf3n.pdf?preview=1
https://progimnazia-snegiri.ru/uploads/s/l/q/3/lq3vqvmajhg3/file/hSTb0CPP.pdf?preview=1
https://progimnazia-snegiri.ru/uploads/s/l/q/3/lq3vqvmajhg3/file/H91s1mO8.pdf?preview=1
https://progimnazia-snegiri.ru/uploads/s/l/q/3/lq3vqvmajhg3/file/SnmgqWbN.pdf?preview=1
https://progimnazia-snegiri.ru/uploads/s/l/q/3/lq3vqvmajhg3/file/YrL9xjjr.pdf?preview=1


Выявление и развитие способностей обучающихся 

Учащиеся Прогимназии «Снегири» 

ежегодно принимают участие во всероссийском 

физкультурно-спортивном комплексе  

«Готов к труду и обороне». 



Выявление и развитие способностей обучающихся 

Все участники выполнили тестирования и получили значки ГТО. 

90% - золотой знак. 

9% - серебряный знак. 

1% - бронзовый знак. 



Личный вклад в повышение качества образования 

Ежедневное проведение утренней физкультурно-

оздоровительной зарядки. 



Личный вклад в повышение качества образования 

Занятия в БАССЕЙНЕ 

- Обучение плаванию 

- Закаливающие 

процедуры 

- Подвижные игры на 

воде 

- Праздники на воде 



Личный вклад в повышение качества образования 

Ежегодно участие во  

Всероссийскому спортивному движению  

«Кросс Нации» 



Личный вклад в повышение качества образования 

Ежегодное проведение соревнований 

 по лыжным гонкам  

«Лыжня России» 

*Видеоотчет с мероприятия - ссылка 

https://disk.yandex.ru/i/iNLvSL7O-mKzEA


Личный вклад в повышение качества образования 

Тренер школьной команды  

по волейболу. 



Личный вклад в повышение качества образования 

Проведение спортивных 

праздников 

и дней здоровья 

В программах – эстафеты, 

квесты,закаливающие 

процедуры в бассейне, 

физкультминутки, спортивные и 

подвижные игры. 

 



Личный вклад в повышение качества образования 

Работа с родителями 
Проведение совместных 

спортивных праздников и 

соревнований. 



Личный вклад в повышение качества образования 



Спасибо за внимание! 


